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REGLAMENTO OFICIAL 

VUELTA A LA HUEMUL – CIRCUITO OWA 2025/26 

Evento de Natación en Aguas Abiertas 

Sábado 21 de febrero de 2026 | Playa Bonita, San Carlos de Bariloche, 

Rio Negro. 

 

1. EL EVENTO 

VUELTA A LA HUEMUL es una competencia de natación en aguas 
abiertas que forma parte del calendario oficial del CIRCUITO OWA. La 
edición 2026 se llevará a cabo el día sábado 21 de febrero, con sede en el 
Playa Bonita, San Carlos de Bariloche, Provincia de Rio Negro, República 
Argentina. 

El evento contará con cuatro distancias: 

- 6.5 kilómetros VUELTA A LA HUEMUL: puntuable como distancia L, 
otorga 1.200 puntos. 

- 3 kilómetros (circuito): puntuable como distancia M, otorga 1.000 
puntos. 

- 1.5 kilómetros (circuito): puntuable como distancia S, otorga 800 
puntos. . 

- 400 metros prueba KID para menores de 14 años, de participación 
gratuita. 

- 400 metros SUPER SPRINT no puntuable, inscripción solo por 
invitación. 

 

La presente reglamentación se aplicará a todos los nadadores 
oficialmente inscriptos en cualquiera de las modalidades. 

 

2. INSCRIPCIÓN Y REQUISITOS 

La inscripción deberá realizarse exclusivamente a través del sitio web 
oficial www.owa.com.ar. Para completar el proceso, los participantes 
deberán: 

- Realizar el pago correspondiente. 
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- Presentar un apto médico que autorice la práctica de natación 
competitiva (antigüedad máxima de 90 días). 

- Firmar el deslinde de responsabilidad y el consentimiento de riesgo. 

El cierre de inscripción será el lunes anterior al evento a las 21:00 h, o 
hasta agotar los cupos disponibles. La inscripción es personal e 
intransferible. 

Menores de 18 años deberán presentar autorización firmada por madre, 
padre o tutor, certificada si no están presentes. Menores de 14 años 
deberán participar acompañados por un guardavidas particular y boya de 
seguridad, según disposición de PNA. 

El uso de boya de seguridad será obligatorio para todas las distancias. El 
uso de traje de neoprene es obligatorio. 

La Temperatura promedio en superficie del Lago Nahuel Huapi en 
verano es de 12 a 13 grados, pudiendo llegar a 15 o 16 en la costa de 
Playa Bonita un día de sol. 

- Beneficios incluidos en la inscripción: kit oficial, premiación, 
hidratación, seguros, atención médica. 

 

3. PRUEBA KID 

Participación de menores en prueba recreativa 

La organización incluirá una prueba gratuita y recreativa destinada a 
menores de hasta 13 años. 

Para participar, será obligatorio: 

• Presentar autorización firmada por madre, padre o tutor legal, 
con firma certificada en caso de que no estén presentes el día del 
evento. 

• Nadar con boya de seguridad (uso obligatorio). 
• Estar acompañado durante toda la prueba por un adulto o 

guardavidas designado por la familia. 

La organización no provee acompañantes para esta prueba. 

Esta actividad es recreativa, no competitiva, y tiene como finalidad 
promover el vínculo con el agua en un entorno seguro y controlado. Todos 
los menores deberán contar con cobertura médica vigente y estarán 
amparados por el seguro del evento. 
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4. PARTICIPACIÓN DE NADADORES CON 
DISCAPACIDAD 

OWA promueve la inclusión y el acceso al deporte para todas las 
personas. Por tal motivo, se aceptará la participación de nadadores con 
discapacidad que puedan completar la distancia propuesta, evaluando 
cada caso de forma individual y priorizando la seguridad del atleta y del 
grupo. 

La organización podrá: 

           Autorizar adaptaciones logísticas o acompañamiento especial si 
fuera necesario. 

Incluir a los nadadores con discapacidad en la clasificación general o en 
categorías especiales si así lo solicitan al momento de la inscripción. 

Las solicitudes deberán ser informadas por escrito al correo 
openwaterargentina@gmail.com antes del 1° de febrero de 2026, con el 
fin de coordinar condiciones de participación, acompañamiento o 
premiación personalizada. 

 

5. CATEGORÍAS Y PREMIACIÓN 

Las edades se considerarán al 31 de diciembre de 2026. Las categorías 
premiadas para las distancias de 6.5K  - 3K y 1.5K serán: 

- General Damas y General Caballeros (Top 5) 

- Por edad (Top 3 en cada): Hasta 19 / 20-24 / 25-29 / 30-34 / 35-39 / 
40-44 / 45-49 / 50-54 / 55-59 / 60-64 / 65 o más 

En la distancia Super Sprint, se premiarán las categorías generales Damas 
y Caballeros.  

El cronometraje se realizara mediante sistema de cronometraje digital 
instantáneo, se podrá conocer tiempo y posición (no oficial) al momento 
de la llegada. 

Todos los finalistas recibirán medalla finisher. La fiscalización estará a 
cargo del equipo de OWA bajo reglamento FINA. 

 

6. LARGADAS 

Las largadas serán organizadas en función del ritmo de cada nadador. 
Durante la inscripción, cada participante deberá declarar su tiempo 
estimado para 1.000 metros en pileta. 
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La organización utilizará estos tiempos para agrupar a los nadadores por 
nivel y definir largadas anticipadas para los grupos más lentos, a fin de 
garantizar la seguridad. 

 

7. CRONOGRAMA DEL EVENTO 

VIERNES 20 DE FEBRERO 2026 

No se realizaran inscripciones 

 13:00 a 16:00 -  ENTREGA DE KIT, RECEPCION DE APTOS 
MEDICOS, FIRMA DE DESLINDES. 

Lugar: A confirmar. 

  

DIA DEL EVENTO 

SABADO 22 DE FEBRERO 

 Lugar: Playa Bonita, debajo del Apart del Lago. (ingreso por Playa 
Pública) 

7:45 AM - Acreditaciones, entregas faltantes y numeración de los 
participantes de la prueba principal 6.5K. 

8:45 AM - Charla técnica, aclimatación de los nadadores prueba 
principal. 

8:55 AM - LARGADA PRUEBA PRINCIPAL 6.5K (grupo lento) 

9:00 AM - LARGADA PRUEBA PRINCIPAL 6.5K 

9:30 AM - Acreditaciones, entregas faltantes y numeración de los 
participantes de las prueba 1.5K - 3K y Kid. 

11:45 AM - Charla técnica, aclimatación de los nadadores pruebas 
1.5K y 3K. 

12:00 Hs - LARGADA PRUEBA  3K 

12:10 Hs - LARGADA PRUEBA  1.5K 

13:30 Hs – LARGADA SUPER SPRINT 

13:40 Hs – LARGADA PRUEBA KID 

14:15 Hs - PREMIACION 
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8. SUSPENSIÓN Y MODIFICACIONES 

El evento está sujeto a autorización de Prefectura Naval Argentina y 
condiciones climáticas. En caso de mal tiempo, se evaluará la 
implementación de un circuito alternativo o la reprogramación del evento. 

Si el evento debe suspenderse una vez iniciado, no se reanudará. No se 
realizarán reintegros por causas climáticas o fuerza mayor. La 
organización podrá modificar aspectos logísticos y deportivos hasta el 
momento de la largada. 

El participante reconoce que este es un evento de Aguas Abiertas cuya 
realización depende del clima, el cual no se puede predecir con mucha 
anticipación, y en ninguno de los casos la organización se verá obligada a 
restituir el valor de la inscripción. 

Todos los participantes ceden el uso de su imagen a la organización y 
auspiciantes para promoción del evento y sus actividades conexas. 

 

9. SEGURIDAD 

La organización prioriza la seguridad de todos los participantes, 
especialmente considerando las condiciones particulares del Lago Nahuel 
Huapi, donde pueden producirse cambios repentinos de clima, ráfagas 
intensas de viento, bajas temperaturas del agua y visibilidad reducida. 

 • Se dispondrá de un operativo integral de seguridad acuática, 
con embarcaciones de apoyo, guardavidas profesionales, personal médico 
y presencia de Prefectura Naval Argentina. 

 • Habrá ambulancia en el lugar y un sistema de atención 
sanitaria de emergencia coordinado. 

 • Dado que la zona del evento se considera de acceso remoto y 
de difícil evacuación inmediata, no se recomienda la participación de 
personas con patologías que requieran atención urgente o permanente. 

 • Todos los participantes contarán con seguro de accidentes 
personales por reintegro. Cualquier siniestro debe ser notificado dentro de 
las 24 h posteriores al evento. 

 • Se recomienda contar con cobertura médica personal (obra 
social o prepaga). 

 • Solo quienes estén oficialmente inscriptos y porten los 
elementos identificatorios del evento podrán recibir asistencia y 
beneficios incluidos. 

 • Está estrictamente prohibido el uso de sustancias dopantes. 
Podrán realizarse controles aleatorios. 

 • La participación en el evento implica la aceptación total del 
presente reglamento y la firma del consentimiento informado de riesgo. 
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10. CAMPEONATO POR EQUIPOS 

Cada nadador sumará puntos para su equipo o club según su rendimiento. 
El equipo con mayor puntaje será premiado con el Trofeo por Equipos. 

Sistema de puntuación: 

- 6.5K: (Tiempo del ganador general del mismo sexo ÷ Tiempo del 
nadador) x 1.200 puntos 

- 3K: (Tiempo del ganador general del mismo sexo ÷ Tiempo del nadador) 
x 1.000 puntos. 

- 1.5K: (Tiempo del ganador general del mismo sexo ÷ Tiempo del 
nadador) x 800 puntos. 

 

 

11. CONSENTIMIENTO DE RIESGO 

Todos los participantes deberán firmar el documento de consentimiento, 
que detalla los riesgos inherentes a la natación en aguas abiertas, la 
voluntariedad de la participación y la responsabilidad individual. 
Al inscribirse, cada nadador declara estar médicamente apto, haber 
comprendido los riesgos y autoriza el uso de su imagen con fines 
promocionales del evento y del circuito OWA. 

Consultas generales: openwaterargentina@gmail.com 

 

 


