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OPENWATER ARGENTINA

ISLA CARABALLO GRAND PRIX OWA
REGLAMENTO OFICIAL
ISLA CARABALLO - GRAND PRIXOWA
2025/26

La presente reglamentacién establece los lineamientos para Ila
organizacion, inscripcidén, desarrollo y seguridad del evento de natacién en
aguas abiertas denominado ISLA CARABALLO - GRAND PRIX OWA
2025/26, a realizarse en la ciudad de san Colon Entre Rios, el dia 21 de
marzo de 2026.

1. EL EVENTO

ISLA CARABALLO es una competencia de natacién en aguas abiertas
que integra el calendario oficial del GRAND PRIX OWA.

La edicién 2026 se desarrollara el sdabado 21 de marzo de 2026, en
modalidad punto a punto, uniendo Isla Caraballo con la ciudad de Colén,
Entre Rios, recorriendo un tramo del Rio Uruguay.

La competencia se disputard en una Unica distancia oficial de 18
kildmetros, clasificada como categoria XL, otorgando 1.400 puntos al/la
ganador/a para el ranking del Grand Prix OWA.

2. INSCRIPCION Y REQUISITOS

La inscripcidén se realizara exclusivamente a través de www.owa.com.ar e
incluira el llenado del formulario, el pago correspondiente y la
presentacién de documentacién obligatoria.

Para completar la inscripcién, cada participante debera:
Documentacién obligatoria

. Presentar apto médico para natacién competitiva
(antigiiedad maxima: 90 dias).

. Firmar el deslinde de responsabilidad y el Consentimiento de
Riesgo.
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. Completar el formulario oficial de inscripcién.
Cupos

Por autorizacién de Prefectura Naval Argentina, el cupo maximo sera de
80 nadadores.

La inscripcién es personal e intransferible.
Condiciones deportivas
. Edad minima: 14 anos.

. Requisito técnico: nadar 1000 metros continuos en pileta en
menos de 22 minutos.

. Uso de boya de seguridad: obligatorio.
. Uso de traje de neopreno: opcional (clasificacién separada).
. Esta permitido el acompanamiento con kayak, debiendo

declararse al momento de la inscripcién y firmar el consentimiento
correspondiente.

Menores de edad

Participantes entre 14 y 17 afnos deberan presentar autorizacién firmada
por padre/madre/tutor, certificada ante autoridad competente.

Beneficios incluidos

. Kit oficial

. Hidratacién en el recorrido

. Traslado a laisla

. Premiacién

. Seguros (RC + accidentes personales por reintegro)
. Seguridad en el rio y asistencia médica
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3. PARTICIPACION DE NADADORES CON
DISCAPACIDAD

En linea con la politica inclusiva de OWA, podran participar nadadores con
discapacidad que cuenten con capacidad técnica para afrontar la
distancia y condiciones del rio.

La organizacién podra aprobar acompanamiento especial o adaptaciones
logisticas, evaluando cada caso priorizando la seguridad del atleta y del

grupo.

Solicitudes hasta el 1° de marzo de 2026 a
openwaterargentina@gmail.com.

4. LARGADAS EN GRUPOS (Sistema OWA)

Los participantes seran divididos en grupos de largada por velocidad,
definidos segun el tiempo declarado en pileta y ajustados a criterio
técnico de la organizacidén.

. Los grupos seran publicados previamente.

. Los cambios podran solicitarse por mail hasta 10 dias antes
del evento.

. Cada grupo se identificara con un color de gorra.

. Las largadas seran escalonadas cada 8 minutos, del grupo
mas lento al mas répido.

. No habra reagrupamientos obligatorios: cada nadador sigue
Su propio ritmo.

S. HIDRATACION

Por caracteristicas geograficas del Rio Uruguay, no es posible disponer de
puestos fijos de hidratacion.

La hidratacién estara disponible desde las embarcaciones de apoyo, que
proveeran agua e isoténica cuando el nadador lo solicite.
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6. CATEGORIAS Y PREMIACION

Las edades se consideraran al 31 de diciembre de 2026. Las categorias
premiadas seran:

- General Damas y General Caballeros (Top 5)
- Por edad:

- Hasta 19 afos

-20a24

-25a29

-30a34

-35a39

-40 a 44

-45a49

-50 a54

-55a59

-60a64

- 65 omas

(Top 3 en cada una)

Todos los finalistas recibirdn medalla finisher. La fiscalizacién estara a
cargo del equipo de OW A bajo reglamento World Aquatics.

7. CRONOGRAMA DEL EVENTO
CRONOGRAMA OFICIAL

Viernes 20 de marzo — Colén, Entre Rios, Camping Piedras
Coloradas.

17:00 a 18:00 — Entrega de kits, recepcién de aptos
médicos y firma de deslindes.

18:30 — Charla técnica obligatoria.

DIA DEL EVENTO

¢ Lugar: Club Piedras Coloradas
7 Fecha: S&bado 15 de marzo

O Horario:
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06:00 AM - Acreditacidn y entrega de kits

Recepcién de documentos y entrega de kits restantes en el

Club Piedras Coloradas.

club).

06:40 AM - Llamado a nadadores
Organizacién y chequeo previo al embarque.
06:45 AM - Embarque al catamaran

Salida desde la bajada del Hotel Quirinale (a 200 metros del

Viaje hacia Isla Caraballo.

08:30 AM - Checklist de nadadores

Revisiéon final de participantes y asignacién de grupos.
09:00 AM - Largada del primer grupo (mas lento)
09:10 AM - Largada del segundo grupo

09:20 AM - Largada del grupo rapido

14:00 PM — Ceremonia de premiacién

Entrega de premios y reconocimiento a los participantes en el

Club Piedras Coloradas.

8. SUSPENSION Y MODIFICACIONES

El evento estd sujeto a autorizacién de Prefectura Naval y condiciones
climaticas. En caso de mal tiempo, se evaluara un circuito alternativo o
nueva fecha.

- Si el evento se suspende antes de comenzar, se reprogramara.
- Si se suspende una vez iniciado, no se reanudara.
- No se realizaran reintegros por causas climaticas o fuerza mayor.

CIRCUITO OWA
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- La organizacién podra modificar aspectos logisticos y deportivos hasta
el momento de la largada.

Los participantes ceden el uso de su imagen a la organizacién y
auspiciantes para promocién del evento y sus actividades conexas.

9. SEGURIDAD

- Se dispondra de embarcaciones, guardavidas y personal médico.

- La organizacién contard con ambulancia en sitio y seguro de accidentes
personales (por reintegro).

- El uso del seguro requiere notificacién dentro de las 24 horas.

- Se recomienda tener cobertura médica personal (obra social o prepaga).
- La organizacién no se responsabiliza por daifnos derivados de patologias

previas, imprudencia o negligencia del participante.

Esta prohibido el uso de sustancias dopantes. La participacién implica
aceptacion del reglamento y del documento "Consentimiento de Riesgo”.

10. CAMPEONATO POR EQUIPOS

Cada nadador sumaré puntos para su equipo o club. El equipo con mayor
puntaje sera premiado con el “Trofeo por Equipos”.

El sistema de puntuacién para la prueba 18K sera:

Puntaje = (Tiempo del ganador general del mismo sexo + Tiempo del
nadador) x 1.400 puntos.

11. CONSENTIMIENTO DE RIESGO

Todos los participantes deberan firmar el documento de consentimiento,
que detalla los riesgos inherentes a la natacién en aguas abiertas, la
voluntariedad de la participacién y la responsabilidad individual.

Al inscribirse, cada nadador declara estar médicamente apto, haber
comprendido los riesgos y autoriza el uso de su imagen con fines
promocionales del evento y del circuito Grand Prix OWA.

Consultas generales: openwaterargentina@gmail.com

EL AGUA NOS UNE 6

CIRCUITO OWA
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